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CERATONIA SILIQUA L.

BOUKEF K.

FAMILLE :      FABACEAE

NOMS VERNACULAIRES :

TUNISIE:           KHARROUB   خروب                                     

ALGERIE :   KAHRROUBA     خروبة         RIBA  ريبة  

LIBYE :         KHARROUB       خروب           KHARNOUB  خرنوب   

MAROC:        ELKHERROUB    الخروب                             

                            

PALESTINE :    KHARROUB       خروب        OCHBET AJRAH        عشبة الأجراح                                                  

NOMS ARABES (3)     KHARROUB                   KHARNOUB   خرنوب               

                                        KRATIAقراطية                 ALKARIT ACHAMI   القريط الشامى           

                                        YANBOUT ROUMI   ينبوط  رومى                         

                                        OUYOUN ADDIKA    graines     عيون الديكة          

NOM FRANCAIS :     CAROUBIER,  CAROUGE , FEVE DE PYTHAGORE , FIGUIER D’ÉGYPTE, 
PAIN DE SAINT JEAN-BAPTISTE

ETYMOLOGIE  (42) 

Le mot « caroubier » tire son origine de l’arabe « Kharroub »

Le nom scientifique “ceratonia” dériverait du grec ancien : κέρας « keras », qui signifie corne, en référence à 
la ressemblance de la gousse avec la corne de certains animaux Le nom d’espèce, siliqua, désigne en latin une 
silique ou gousse.

       خروب
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HISTOIRE (46)

Le caroubier est connu pour ses vertus médicinales depuis 
l’Antiquité. Il serait originaire de Syrie, et il est  très répandu 
dans les régions méditerranéennes. Dans l’Egypte ancienne, 
ses gousses, mélangées à d’autres ingrédients sont utilisées 
dans le traitement de la diarrhée, l’infection oculaire, les 
troubles visuels et l’infestation par les parasites intestinaux. 
La farine de caroube était utilisée pour rigidifier les 
bandelettes des momies.

LEGENDE (41)     

L’appellation de la caroube « pain de Saint 
Jean »  date du Moyen Age, en effet, la tradition 
des chrétiens d’Orient rapporte que Saint Jean-
Baptiste (le prophète Yahia), dans le désert, 
se serait exclusivement nourri de caroube. En 
Sicile, c’est l’arbre auquel Judas s’est pendu. 

CROYANCES ET MAGIE (41)

La caroube est également employée en magie. 
Talisman, elle protège celui qui en porte un 
fruit sec sur lui. De même, on protège la maison 
en suspendant un chapelet de ses graines. 
Par ailleurs elle aurait un pouvoir divinatoire, 
en effet, l’observation de l’eau de cuisson de 
ses graines, permet de révéler la malveillance. 

SYMBOLE ET AUTRES (44) (45) 

La caroube est un symbole de longue vie

L’originalité de la caroube provient de ses petites 
graines : qu’elles soient, fraîches ou sèches, 
elles sont de poids constant et pratiquement 
inaltérables. Utilisées autrefois, comme étalon par 
les apothicaires et les joailliers. C’est de là que 
provient le fameux carat qui, en joaillerie, est une 
unité de masse correspondant au poids d’une graine 
de caroube (soit entre 185 et 205 milligrammes), 
normalisé universellement à 200 milligrammes 
soit 5 carats qui équivalent à 1 gramme. D’ailleurs 
le mot carat vient de l’arabe قيراط, qīrāṭ « graine 
de caroube, petit poids », lui-même dérivé du grec 
ancien κεράτιον, kerátion (« graine de caroube, petit 
poids) .

BOTANIQUE  

Cet arbre, peut atteindre jusqu’à 10 mètres de 
hauteur. Les feuilles sont persistantes, paripennées, 
à folioles ovales, entières, pennatinervées, coriaces, 
luisantes en dessous, à stipules caduques.

Les fleurs, verdâtres, et très petites, forment des 
inflorescences en grappes oblongues, axillaires et 
brièvement pédonculés.

Le fruit est une gousse pendante, flexueuse, épaisse, 
coriace, pulpeuse contenant 12 à 16 graines brunes 
ovoïdes.

CHIMIE : (43) 

Fruit 

•	 (+)- catechine

•	 (-) – epicatechine

•	 (-) - epicatechine gallate 

•	 Acides :  abscissique, benzoique, butyrique, 
capronique, férulique, formique, gallique, 
isobutyrique 

•	 Beta-d-1,6-di-o-galloylglucose, beta-d-
glucogalline

•	 Tanin catechique

•	 ceratose, 

•	 chiro-inositol, myoinositol, pinitol

•	 concanavaline-a

•	 Sucres : d-galactose, d-mannose, 
fructose, glucose, maltose, pentosane,   
primverose, sacharrose, xylose

•	 Flavonoides : isoschaftoside, myricetine, 
neochaftoside, quercetine, shaftoside

•	 l-alanine

•	 Leucoanthocyanes, leucodelphinidine

•	 Mucilage

•	 Phloroglucinol

•	 Pyrogallol

•	 Saponines

•	 Tanins

•	 Huile essentielle (22) : les composants les 
plus importants étant :  nonadecane, heneicosane 
, naphthalene, acide 1,2-benzenedicarboxylique, 
dibutylester, heptadecane, acide 
hexadecanoique, acide octadecanoique,  acide 
1,2-benzenedicarboxylique, phenyl ethyl tiglate, 
eicosene, farnesol 3, camphre, nérolidol et n-eicosane
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Feuille

•	 Raffinose

Graine

•	 Acides aminés : alanine,arginine, acide 
glutamique , glycine, histidine, hydroxyproline, 
isoleucine, leucine , lysine , methionine, 
phenyalanine, proline, serine, threonine, 
tyrosine, valine

•	 Acides organiques : alpha aminopimelique, 
aspartique

•	 beta-sitosterol, campesterol , delta-5-avenasterol, 
stigmasterol

•	 carubine

•	 ceratoniase

•	 d-galactose

•	 galactomannane

•	 Mucilage

•	 Acides gras : lignocerique, linoléique, linoléique, 
oléique, palmitique, stéarique 

•	 Salycilates

•	 Tocopherol

Ecorce

•	 Tanins

PHARMACOLOGIE (9) (10) (34)

Propriétés alimentaires. 

Les graines avec 88% de galactomannanes servent à 
obtenir la gomme de caroube, épaississant, employé 
contre les vomissements. 

Non digestible elle permet d’empêcher la sensation 
de faim (régime amaigrissant).

Dans l’industrie la gomme de caroube est un 
succédané de la gomme adragante.

La caroube contient des polyphénols qui peuvent présenter 
une activité antioxydante, antimutagène, anticancéreuse, 
antiproliférative ou anti-œstrogénique. (5)

Le caroubier est parmi les plantes  intéressante dans le 
traitement du reflux gastro-oesophagien  (38)

Des études ont montré : une amélioration de la 
fibrose hépatique induite par Schistosoma mansoni 
(4) ; un effet hepato-protecteur vis  à vis du stress 

oxydatif induit par l’éthanol chez le rat (39), une 
activité antioxydante  et cytotoxique (15) (26).

Un extrait de caroubier réduit la prolifération des 
cellules HT29 d’adénocarcinome de côlon et des 
cellules LT97 d’adénome du colon (24).

Des extraits de gousses et de feuilles entrainent 
une inhibition de la prolifération d’une lignée 
cellulaire de carcinome hépatocellulaire de souris 
(T1) (14). D’autres études ont montré, une activité 
antimicrobienne de l’huile essentielle (22), un effet 
protecteur vis-à-vis des altérations du rein et du foie 
chez le rat et induite par le dextran sulfate sodique 
(36), une amélioration des effets nocifs sur le foie et 
le rein induits par le CCl4 chez le rat (21).

Lall (27) a montré que des extraits  entrainent la 
dépigmentation de la peau.

Par ailleurs les fibres riches en polyphénols entrainent 
une baisse du cholestérol total et du LDL cholestérol (37)

Les graines immatures inhibent l’absorption du 
glucose chez le rat, augmentent la tolérance au 
glucose et protègent contre le diabète induit par 
l’alloxane (35).

Le décocté aurait une activité antioxydante in vitro 
et entrainerait une inhibition, de la cholinestérase, 
l’alpha amylase et  l’alpha glucosidase (15).

Une autre étude effectuée sur des volontaires a 
montré qu’un extrait enrichi en polyphénols à partir 
de caroube aurait une action bénéfique sur le bilan 
lipidique (cholestérol, triglycérides HDL et LDL 
cholestérol) ainsi que sur la fonction intestinale (30).

TOXICOLOGIE ET PRECAUTIONS D’EMPLOI 

La drogue sèche est anti diarrhéique, à employer 
avec prudence car il existe un risque d’occlusion 
intestinale.

La farine de caroube possède un pouvoir 
absorbant très élevé pour les toxines et les produits 
intermédiaires du métabolisme bactérien (41).

USAGES TRADITIONNELS

TUNISIE (11)

Le fruit consommé cru est réputé antidiabétique 
notamment chez le nourrisson. En décoction, il 
est préconisé pour ses propriétés antidiabétique, 
béchique, anti diarrhéique, et dans le traitement 
des maladies cardiaques. Il serait également 
recommandé dans l’inflammation de la muqueuse 
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buccale. Le décocté des feuilles est employé dans 
la thérapeutique traditionnelle pour soigner les 
leucomes en instillations oculaires.

Le Floc’h (29), rapporte que les fruits sont anti 
diarrhéiques. Employés comme fourrage, comme 
aliment et pour la fabrication d’un alcool et d’un 
succédané du café.

L’écorce est astringente, le macéré dans l’eau fournît 
une boisson rafraichissante, diurétique béchique et 
laxative.

Les caroubes soignent les individus atteints 
d’affections anciennes des bronches. Caroube, 
raisins secs, figues sèches et cumin servent à préparer 
une tisane utile pour arrêter l’hémorragie chez une 
parturiente.

ALGERIE (8)

Le fruit mûr est couramment utilisé pour le traitement 
des diarrhées infantiles. 

Brette (12) signale les propriétés laxatives du fruit 
mastiqué et ingéré à l’état frais.

En Kabylie (33) le fruit réduit en cendres soigne les 
conjonctivites et les blépharites. Le décocté préparé 
pendant 24 heures est préconisé contre la constipation. 
La farine de caroube est anti diarrhéique. Les graines 
écrasées sont données au nourrisson pour empêcher 
les régurgitations ou les vomissements. L’arbre qui 
se décompose, fournit une poudre fine qui est utilisée 
comme succédané du talc.

LIBYE 

Kotb (25) signale que la poudre des fruits est utilisée 
pour neutraliser l’acidité et l’alcalinité et pour 
stopper la diarrhée.

Non signalé par El Kadhi (50)

MAROC (7) (46)

Gousses et graines sont utilisées principalement pour 
combattre la diarrhée chez l’enfant et le nourrisson, mais 
aussi chez l’adulte. Une grande cuillerée de poudre prise 
le soir avec de l’eau est un médicament de l’estomac 
et des intestins. Associé au « talkhout » café à base de 
dattes, les gousses réduites en poudre sont utilisées pour 
combattre les diarrhées chez l’enfant. Cette association 
serait efficace contre l’entéroxémie du bétail. Les feuilles 
sont utilisées en infusion en cas d’intoxication.

Les Berbères consomment les fruits du caroubier en 
boisson pour soulager les maux digestifs. Ainsi les 
diarrhées sont stoppées en utilisant un liquide ou la 

caroube a été macérée

EGYPTE (6)

Non signalée par Batanouny 

ARABIE SAOUDITE (52)

Non signalé

MAURITANIE (32)

Non signalé

IRAQ (3)

Non signalé

YEMEN (18)(19 )(23)

Non signalé

AFGHANISTAN (13)

Non signalé

PALESTINE (31)

La feuille en décoction serait antidiabétique. Le sirop 
des fruits en application locale sert à traiter  l’herpès 
et les plaies au niveau des lèvres. En usage interne 
le sirop des fruits soigne les affections du système 
digestif ; la toux et les diarrhées.

UTILISATIONS COSMETIQUES  (41)

La caroube possède des propriétés astringentes, 
hydratantes, épaississantes et gélifiantes. Elle serait 
également rafraîchissante. Elle aurait aussi des effets 
conditionneurs capillaires et cutanés.

La gomme de caroube entre dans la composition 
de nombreux produits cosmétiques, comme épais-
sissant. Quant aux extraits de caroube ils trouvent 
leur utilisation comme émollients dans les produits 
cosmétiques (produits pour le soin du corps et des 
mains, shampooings et après-shampooings pour che-
veux secs, abîmés et fragiles, produits de soin facial 
pour peaux normales abîmées et sèches, (crèmes de 
jour et crèmes de nuit), produits pour bébés

AUTRES 

En Tunisie, il est utilisé comme base des boissons 
gazeuses appelées Boga Cidre El-Meddeb

Dans certains pays, la farine de caroube intervient dans 
l’alimentation infantile pour remplacer la farine de blé 
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présente dans le lait en poudre, pour son côté moins 
allergène et sa teneur élevée en éléments nutritifs (46)

Dénuée de pouvoir nutritif, la gomme de caroube 
épaissit les rations sans modifier l’apport calorique, 
elle peut dont être utilisée dans les régimes 
amaigrissants. La graine est utilisée pour faciliter la 
perte de poids en complément de mesures diététiques.

USAGES TRADITIONNELS DANS LES 
ECRITS ANCIENS

KACHF ARROUMOUZ (48)

Une seule propriété est rapportée pour la caroube 
du Soudan, c’est le fait de posséder des propriétés 
aphrodisiaques.

IHYAA ATTADHKIRA (49)

Les diarrhées, les catarrhes bronchiques et les fièvres 
sont soignés avec la caroube. Sous forme de macéré, 
elle est utilisée comme rafraichissant et comme 
dépuratif

AL MOOTAMED (47 )
 IBN AL BAYTAR 

La variété en provenance de Perse à l’état frais, serait 
laxative et à l’état sec anti diarrhéique. La caroube 
est indigeste. Les verrues frottées énergiquement 
disparaissent. Il est utilisé en cas de dysménorrhées. 
La caroube renforce l’estomac et il est constipant, 
il serait mauvais pour l’appareil pulmonaire. Le 
macéré de la poudre serait plutôt laxatif. 

 IBN JAZLA  
A l’état sec, il est meilleur qu’à l’état frais, il est 
constipant, soigne les verrues par frottement. Sous 
forme de décocté et en bain de bouche, il renforce 
les dents. Il est utile dans les dysménorrhées.et serait 
antispasmodique. 
•	 ATTAFLISSI 

Deux propriétés sont rapportées, la caroube est 
constipante et soignerait les hémorroïdes. 

HADIKAT AL AZHAR (51)
Connue de la population de Fès comme étant l’arbre 
de Soliman. Elle est diurétique, anti diarrhéique à l’état 
sec et émolliente à l’état frais. Elle fait disparaitre les 
verrues quand elles sont frottées énergiquement.

Bibliographie

1)   Abdelkader Beloued
       Plantes médicinales d’Algérie
       Office des publications universitaires 2003 - Algérie
2)    Ahmed Issa 
       Dictionnaire des Noms des Plantes 
       Dar Al-Raed-Al Arabi 2ème Edition , 1981 Beirut Lebanon
3)    Ali Al Rawi , HL Chakravarty
       Medicinal Plants of Iraq
       Ministry of agriculture and irrigation Stae Board for agricultural and water resorces    
       research.    
       National Herbarium second edition Baghdad 1988
4)   Al-Olayan EM, El-Khadragy MF, Alajmi RA, Othman MS, Bauomy AA, Ibrahim SR, Abdel Moneim AE.
      Ceratonia siliqua pod extract ameliorates Schistosoma mansoni-induced liver fibrosis and  
      oxidative stress.
BMC Complement Altern Med. 2016 Nov 8;16(1):434
5)   Asmaa Ibrahim Owis and El-Motaz Bellah El-Naggar1 
       Identification and Quantification of the Major Constituents in Egyptian Carob Extract by   
       Liquid Chromatography–Electrospray Ionization-Tandem Mass Spectrometry
       Pharmacogn Mag. 2016 Jan; 12(Suppl 1): S1–S6
6)    Batanouny K. H.
       Wild medicinal plant in Egypt



2017 / N°142Mars 46

       Academic of scientific research and technology in Egypt – IUCN Switzerland 1999
7)     Bellakhdar J.
        La pharmacopée marocaine Traditionnelle 
        Editions Ibis Press 1999 Paris. 
8)   Ben Merabet K., Abed L.
     Quelques Aspects de la pharmacopée Traditionnelle Algérienne Pharmacien du Maghreb 
     1982 Spécial N°2, 18-283.
9)     Bezanger-Beauquesne L.,  Pinkas M., Torck M., Trotin F.
       Plantes Médicinales Des Régions Tempérées.
       Maloine S.A. 1980 Paris.
10)  Bezanger-Beauquesne L.,  Pinkas M., Torck M., Trotin F.
       Plantes dans la thérapeutique moderne.
       Maloine S.A. 2ème edt. 1986 Paris.
11)   Boukef K.
       Les Plantes dans  la Médecine Traditionnelle Tunisienne 
       Agence de Coopération Culturelle et Technique 1986 Paris.
12)   Brette JP.
       Phytothérapie Traditionnelle Kabyle 
       Thèse Doc. Med. Académie de Paris Université René Descartes 
       Faculté de Médecine Cochin Port Royal.
13)   Chafik Younos, Jacques Fleurentin, Dominique Notter, Guy Mazars, François Mortier,
       Jean Marie Pelt
       Repertory of drugs and medicinal plants used in tradional medecine of Afghanistan
       Journal of ethnopharmacology 20, 1987 245- 290 
14) Corsi L1, Avallone R, Cosenza F, Farina F, Baraldi C, Baraldi M
Antiproliferative effects of Ceratonia siliqua L. on mouse hepatocellular carcinoma cell line. 
Fitoterapia. 2002 Dec;73(7-8):674-84.
15)  Custódio L, Escapa AL, Fernandes E, Fajardo A, Aligué R, Alberício F, Neng  
      N, Nogueira JM, Romano A.
      Phytochemical profile, antioxidant and cytotoxic activities of the carob tree   
     (Ceratonia siliqua L.) germ flour extracts.
      Plant Foods Hum Nutr. 2011 Mar;66(1):78-84
16)  Custódio L, Patarra J, Alberício F, Neng NR, Nogueira JM, Romano A  
      In vitro antioxidant and inhibitory activity of water decoctions of carob tree    
      (Ceratonia siliqua L.) on cholinesterases, α-amylase and α-glucosidase.
      Nat Prod Res. 2015;29(22):2155-9
17)    Duke, James A. 
       Handbook of phytochemical constituents of GRAS herbs and other economic plants. 
       1992Boca Raton, FL.CRC Press. 
18)   Fleurentin J , Pelt JM
       Repertory of drugs and medicinal plants of Yemen 
       J. of Ethnopharmacology, 6 1982 , 85-108
19)Fleurentin J.
       Guerisseurs et plantes médicinales au Yemen
       Edt Karthala  2004  - Paris
20)  Fourment et Roques
      Repertoire des plantes médicinales et aromatiques d’Algérie
      Direction de l’économie algérienne. Inspection générale de l’agriculture
      Documents et renseignements agricoles Bulletin N°61 Alger 1942
21)  Hsouna AB1, Saoudi M, Trigui M, Jamoussi K, Boudawara T, Jaoua S, Feki AE
Characterization of bioactive compounds and ameliorative effects of Ceratonia siliqua leaf extract against CCl₄ induced hepatic 



2017 / N°142Mars47

oxidative damage and renal failure in rats.
Food Chem Toxicol. 2011 Dec;49(12):3183-91.
22)Hsouna AB1, Trigui M, Mansour RB, Jarraya RM, Damak M, Jaoua S.
Chemical composition, cytotoxicity effect and antimicrobial activity of Ceratonia siliqua essential oil with preservative effects 
against Listeria inoculated in minced beef meat.
Int J Food Microbiol. 2011 Jul 15;148(1):66-72
23)  Kamel  Abdullfttah AL Shameri
      Atlas of Medicinal plants in Yemen 
      WHO  2008 1st edition Annaseem Yemen
24)  Klenow S, Glei M, Haber B, Owen R, Pool-Zobel BL
      Carob fibre compounds modulate parameters of cell growth differently in human HT29  
      colon adenocarcinoma cells than in LT97 colon adenoma cells.
       Food Chem Toxicol. 2008 Apr;46(4):1389-97
25) Kotb F.
       Medicinal plants in Libya  
       1985 Arab En cyclopedia House Beirut – Liban
26) Kumazawa S1, Taniguchi M, Suzuki Y, Shimura M, Kwon MS, Nakayama T.
      Antioxidant activity of polyphenols in carob pods.
      J Agric Food Chem. 2002 Jan 16;50(2):373-7. 
27) Lall N, Kishore N, Momtaz S, Hussein A, Naidoo S, Nqephe M, Crampton B   
       Extract from Ceratonia siliqua Exhibits Depigmentation Properties.
         Phytother Res. 2015 Nov;29(11):1729-36
28)  Leclerc H.
       Précis de Phytotherapie
       5ème edition Masson – Paris 1994
29)  Le Floc’h  E.
      Contribution a une étude ethnobotanique de la flore tunisienne
       Imprimerie officielle  de la république tunisienne 1983
30)Martínez-Rodríguez R, Navarro-Alarcón M, Rodríguez-Martínez C, Fonollá-Joya J.
[Effects on the lipid profile in humans of a polyphenol-rich carob (Ceratonia siliqua L.) extract in a dairy matrix like a functional 
food; a pilot study].
Nutr Hosp. 2013 Nov 1;28(6):2107-14
31) Mouna ghannem
Contribution à étude des plantes médicinales de Palestine
Thèse de doctorat en pharmacie 4/7/2012 Faculté de Pharmacie de Monastir
32)   Michel Thouzery Abdellahi ould Mohamed Vall
        Les plantes médicinales de Mauritanie Association Plantes et Nomades le     
        Paquetayre F09300 Montferrier 2011, Imprimerie 34 Toulouse France  
33)   Mohamed Aït Youssef
       Plantes médicinales de Kabylie
       Ibis Press 2006 Paris
34)  Paris R.R. Moyse M.
       Matière Médicale Tome 2- 3 Masson 1967 Paris 
35)  Rtibi K, Selmi S, Grami D, Saidani K, Sebai H, Amri M, Eto B, Marzouki L.
      Ceratonia siliqua L. (immature carob bean) inhibits intestinal glucose absorption,     
       improves glucose tolerance and protects against alloxan-induced diabetes in rat.
       J Sci Food Agric. 2016 Oct 14
36)Rtibi K, Selmi S, Jabri MA, El-Benna J, Amri M, Marzouki L, Sebai H.
Protective Effect of Ceratonia siliqua L. Against a Dextran Sulfate Sodium-Induced Alterations in Liver and Kidney in Rat.
J Med Food. 2016 Sep;19(9):882-9
37)Ruiz-Roso B, Quintela JC, de la Fuente E, Haya J, Pérez-Olleros L



2017 / N°142Mars 48

       Insoluble carob fiber rich in polyphenols lowers total and LDL cholesterol in  
        hypercholesterolemic sujects.
        Nutr Hosp. 2013 Nov 1;28(6):2107-14
        Plant Foods Hum Nutr. 2010 Mar;65(1):50-6
38)  Salehi M, Karegar-Borzi H, Karimi M, Rahimi R.
      Medicinal Plants for Management of Gastroesophageal Reflux Disease: A Review of   
      Animal and Human Studies.
      J Altern Complement Med. 2016 Dec 20.
39) Souli A, Sebai H, Chehimi L, Rtibi K, Tounsi H, Boubaker S, Sakly M, El-Benna J, Amri M.
      Hepatoprotective effect of carob against acute ethanol-induced oxidative stress in rat. 
Toxicol Ind Health. 2015 Sep;31(9):802-10
40) Trabut L.
       Répertoire des noms indigènes  des plantes
       Flore du Nord de l’Afrique 1935 Alger
41)  http://mieux-se-connaitre.com/2014/02/le-caroubier/ (consulté le 23/2/2017)
42)   https://fr.wikipedia.org/wiki/Caroubier (consulté le 23/2/2017)
43)   https://phytochem.nal.usda.gov/phytochem/search (consulté le 23/2/2017)
44)   https://fr.wiktionary.org/wiki/carat (consulté le 23/2/2017)
45)   http://www.passionprovence.org/archives/2012/12/22/25964147.html (consulté le 23/2/2017)
46)  http://www.passeportsante.net/fr/Solutions/PlantesSupplements/Fiche.aspx?doc=caroube (consulte le 23/2/2017)

                                                                                                                                                           
     المعتمد في الأدوية

                              تأليف يوسف بن عمر بن علي بن رسول الغساني التركماني صاحب اليمن. الطبعة الثالثة 1975 دار المعرفة –بيروت

كشف الرموز في بيان الأعشاب 

تأليف الشيخ عبد الرزاق حميدوش الجزائري

      إحياء التذكرة      

تأليف دكتور رمزي مفتاح –1953 – مصر الجديدة

استعمال بعض النباتات في الطب الليبي   

تأليف د. عبد الله عبد الحكيم القاضي – 1988 – الجزء الأول – دار الكتب الوطنية – بنغازي

حديقة الأزهار في ماهية العشب و العقار    

تأليف أبو القاسم محمد بن ابراهيم الغساني الشهير بالوزير

دار المغرب العربي الإسلامي 1985

النباتات المستخدمة في الشعبي السعودي 

تأليف أ.د. محمد أحمد عبد الرحمان الشنواني

الإدارة العامة لبرامج المنح مدينة الملك عبد الع

www.sciencespharmaceutiques.org.tn


